Vanaf 4 oktober draait de film
Silent City van Threes Anna (52)
in de Nederlandse bioscopen.
De film ging onlangs op het
Nederlands Filmfestival in
Ui:recht in premiére. De Texelse
regisseuse schreef zelf het
script, gebaseerd op haar roman
De stille stad. “Elke keer als de
| acteur in die scéne op straat
dronken in elkaar zakte, schoten

er spontaan mensen te hulp.
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chrijven doe je alleen.
Dat is ultieme wvrij-
heid; jij alleen bepaalt
- wat er gebeurt. Een
film maak je met een
heleboel mensen; als
filmmaker moet je dus altijd conces-
sies doen. Alleen al omdat een film
maken veel geld kost.” Threes Anna
past absoluut niet in een hokje. Ze
werd opgeleid als beeldend kun-
stenaar, schreef vijf romans, maakte
films en documentaires en was artis-
tiek leider bij het fameuze theater-
gezelschap Dogtroep. Ooit richtte ze
een vrouwenmotorclub op. En, last
but not least, ze verfilmde zelf haar
roman De stille stad uit 2006, onder
de gelijknamige - maar dan Engelse
- titel Silent City.

Hoofdpersoon Rosa is een meisje op
weg naar de volwassenheid. Anna:
“Ze gaat in Tokio in de leer bij een
meesterkok, gespecialiseerd in vis, en
ze komt terecht in een hiérarchische,
keiharde wereld. Niemand spreekt er
Engels en zij kent geen Japans. Rosa
is naief, maar sterk. De jonge Vlaamse
actrice Laurence Roothooft is precies
het type dat zo'n meisje kan spelen.
Ze komt heel geloofwaardig over. Zij
fs de film. Tk had al veel kandidaten
bekeken, toen Laurence binnenkwam.
Ik wist meteen dat ik hdar zocht.”

Bij de verfilming heeft Anna geen
concessies aan het verhaal gedaan,
want “de strekking moest overeind
blijven.” Maar een film werkt nu
eenmaal anders dan een roman: “Het
boek speelt zich in Rosa’s hoofd af; ze
praat veel in zichzelf. Als je dat direct
naar film vertaalt, zou je met een
voice-over moeten werken, iemand
die vertelt wat Rosa denkt. Dat wilde
ik niet. Ik heb alles omgezet in beeld.

Het is hetzelfde verhaal als in het
boek, alleen zie je het nu gebeuren.”
Ook tijdens het regisseren kwam
Anna erachter dat ze dingen moest
veranderen: “In het boek regent het
elke dag. Maar om het in de film bij
elke buitenscene te laten regenen, is
onbetaalbaar. Daarom laat ik de sce-
nes in Tokio niet in de regen spelen,
maar s nachts. Dat werkt even ver-
vreemdend.”

Behalve Laurence Roothooft zijn alle
filmacteurs Japanners. “Ik heb ze uit
heel Europa gehaald. Ze spraken alle-
maal verschillende talen. Laurence
verkeerde tijdens de opnamen in net
zo'n taalisolement als haar filmperso-
nage. En ik moest die Japanners met
handen en voeten duidelijk maken
wat ik wilde.” Twee weken filmde
ze in Tokio. “Alle buitensceénes heb-
ben we in die tijd opgenomen. Dat
was heel intensief. Filmen in Tokio
is duur, zeker als je een straat of sta-
tion wilt afzetten. Dus heb ik ervoor
gekozen om met een kleine crew naar
Tokio te gaan en gewoon tussen de
mensen op straat te filmen.” Dat
leverde bijzondere situaties op. “Er is
een scene met een dronken man op
een station. Elke keer als de acteur
dronken in elkaar zakte, schoten er
spontaan mensen te hulp!”

Anna verdeelt haar tijd momenteel
tussen schrijven en regisseren. “Tege-
lijk kan niet. Voor een roman doe ik
eerst gedegen onderzoek. Zo ben ik
voor mijn nieuwe boek, Het laatste
land, een paar keer naar de Faroer-
eilanden geweest, in verschillende
jaargetijden. Na die periode van
onderzoek trek ik een half jaar uit om
te schrijven. Dat doe ik elke dag zeker
zeven uur; op een andere manier kan
ik het niet. Soms loop ik wel eens de

tuinin, en ga wat wieden of zo, maar
ik kom niet van het erf af.”

In het verleden huurde ze voor zo'n
schrijfperiode een huisje in Frankrijk;
tegenwoordig blijft ze thuis, op Texel.
“Ik kwam hier vier jaar geleden voor
het eerst en dacht: hier wil ik wel
wonen.” Ze vond een geschikt huis
niet ver van de Waddenzee, waar ze
’s ochtends graag zwemt. “We heb-
ben nog geen dag spijt gehad van
deze stap.” '

e komende tijd krijgt Anna het
_ druk. Ze zal heel wat filmfes-
~ tivals afreizen waar Silent City
wordt vertoond: “Hij gaat in ieder
geval naar Spanje, Australié, Grieken-
land, Duitsland en Israel. Of de film
ooit in Japan te zien zal zijn? Ik hoop
van wel!” Deze maand verschijnt
bovendien haar roman Het laatste land.
“Het verhaal speelt zich af op een ver-
afgelegen eiland in het hoge noorden.
Eilanders zijn: vaak zelfstandig en
flexibel, en ze weten voor zichzelf te
zorgen. Maar wat gebeurt er als na een
storm elk contact met de buitenwereld
is verbroken?” Ze heeft geen plannen
om ook dit boek zelf te verfilmen. “Zie
je het voor je? Allemaal buitenscenes
met woeste wolken, sneeuw, ijs. En
dat over een periode van veertig, vijf-
tig jaar. Dat is vreselijk kostbaar, dus
dat zal iemand anders moeten doen.”
Plannen voor een nieuwe roman
of film heeft ze wel, maar houdt ze
nog geheim. “Ik ben nu met iets heel
anders bezig. Er is mij gevraagd om
volgend jaar op te treden als gastcon-
servator in KunstFort Asperen, bij Leer-
dam. Tk heb al een idee en ga dat in de
winter uitwerken. Wat het is? Dat zeg
ik lekker ook nog niet!”



